
Neurosciences :

« Un bébé à la crèche : Pédagogies et neurosciences ». Laurence Rameau - Ed.

Philippe Duval.

« Petite enfance et neurosciences ». J Serres et Ch. Schuhl - Ed Chronique Sociale

« Laissons-les expérimenter ! Accompagner la construction des connaissances chez le

jeune enfant». J. Serres et Ch. Schuhl. - Ed. Chroniques sociales

« Pour mieux comprendre bébé. Recherches et Petite Enfance ». A.S Rochegude - Ed.

Philippe Duval

« Les compétences du nouveau-né » Dr Marie Thirion - Ed. Albin Michel

« Le développement de l’enfant au quotidien de 0 à 6 ans ». Francine Ferland - Ed.

CHU Ste Justine.

« Boris Cyrulnik et la petite enfance » - Ed. Philippe Duval.

« Et si on revisitait certaines idées sur les jeunes enfants ? » AM Fontaine et J Serres -

Ed. Philippe Duval

« Pour une enfance heureuse » Dr Catherine Gueguen – Ed Robert Laffont.

Attachement et développement affectif : 

« L’attachement, un lien vital ». N. Guedeney. Ed. Fabert

« Emotions : enquête et mode d’emploi - Tome 1, 2  et 3». Art-Mella. Ed. Pourpenser

« Ça sert à quoi des parents ? ». Christine Genet et Estelle Wallon – Ed. Les petites

pommes du savoir

« Pleurs et colères des enfants et des bébés » Aletha Solter – Ed. Jouvence.

« L’agressivité chez l’enfant de 0 à 5 ans ». Sylvie Bourcier - Ed. CHU Sainte Justine

« Ça mord à la crèche ». Marie Léonard-Mallaval - 1001 bb n°104. Ed. Erès

« Au cœur des émotions de l’enfant ». Isabelle Filliozat – Ed. Marabout.

« L’A.B.C des émotions - comment développer son intelligence émotionnelle » -

Claude Steiner - Interéditions
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Développement social :

« La socialisation dans la petite enfance » - Miriam Rasse – Ed. Erès 1001 BB

« La discipline, un jeu d’enfant » - Brigitte Racine - Ed. CHU Sainte Justine

« Parents efficaces ». Dr Th Gordon. Ed. Marabout

« 100 idées pour éviter les punitions » Marie Costa. Ed. Tom Pousse

« La discipline sans drame ». Dr D.J. SIEGEL et T. PAYNE BRYSON. Ed. Marabout.

« J’ai tout essayé ». I Filliozat. Ed. Marabout.

« Chasseur, cueilleur, parent » M Doucleff - Ed. Leduc 2021

 « Ça mord à la crèche » M Léonard-Mallaval - Ed. Erès

« L’agressivité chez l’enfant de 0 à 5 ans” S Bourcier - Ed. CHU Ste Justine

Bientraitance : 

« Repérer et éviter les douces violences dans l'anodin du quotidien ». Ch Schuhl et D.

Dugas - Ed. Chronique Sociale.

« Remédier aux douces violences : outils et expérience en petite enfance » Ch. Schuhl

– Ed. Chronique Sociale

« Regarder l’enfant comme un être en devenir » Estelle Piffre et Lison Pin - Ed.

Chronique Sociale.

« Porter un regard bien-traitant sur l'enfant et sur soi: Sois sage, obéis ! ». Arnaud Deroo

- Ed. Chronique Sociale.

« C'est pour ton bien : Racines de la violence dans l'éducation de l'enfant ». Alice Miller

– Ed. Champs essais

« La communication non-violente au quotidien ». Marshal Rosenberg – Ed. Jouvence.

« Parler pour que les enfants écoutent, écouter pour que les enfants parlent ». Adèle

Faber, Elaine Mazlish – Ed du Phare.

« Une enfance en nORd - pour une éducation sans violence et à hauteur d’enfant ». M.

Cuerq - Ed. Marabout

« Parents bienveillants, enfants éveillés - 10 clés de l’éducation efficace ». L. Dudek -

First éditions
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Estime de soi :

« L’estime de soi, un passeport pour la vie ». G. Duclos . Ed. CHU Ste Justine

« Imparfaits, libres et heureux ». Christophe André. Ed. Odile Jacob

« Fais-toi confiance. Comment être à l’aise avec soi-même et avec les autres ». I

Filliozat. Ed. Marabout.

« J’ai confiance en toi ». S. Bourdeverre-Veyssiere. Ed. Jouvence

Le jeu :

« Dites-moi à quoi il joue, je vous dirai comment il va ». S Marinopoulos ED. Les Liens

qui Libèrent 2023

« Une pédagogie du jeu avant 3 ans - Quelles activités dans les lieux d'accueil de la

petite enfance? » F.A. Levine. Ed. Dunod 2019

« Le besoin de jouer chez les tout-petits » FA Lévine - Ed. Dunod 2025

« L'itinérance ludique - Une pédagogie pour apprendre à la crèche » L. Rameau. Ed.

Dunod

« La pédagogie active à la crèche - Pour des enfants autonomes, libres et

authentiques». N. Retif. Ed. Dunod

Langage : 

« Communiquer, penser, parler avec le petit enfant » MP Thollon Behar - Dunod

« Lire des livres à des bébés » 1001 bébés D. Rateau. Erès

« Raconte-moi une histoire : pourquoi ? laquelle ? comment ? » Francine Ferland. ED

CHU Ste Justine.

« Parler pour grandir » - Magazine « l’école des parents » n°635

« Repérer et accompagner les troubles du langage » D-A Romagny. Ed Chronique

sociale

https://www.acces-lirabebe.fr 

https://1001mots.org 

Développement moteur et sensoriel :
« Grandir autonome » Emmi Pikler, Anna Tardos - Ed Erès 2021
« De la naissance aux premiers pas » - Michèle Forestier – Ed Erès 2021
« Ecoutez moi grandir ». S Marinopoulos ED. Les Liens qui Libèrent 2020

Graines de confiance



Pour aller plus loin : lectures conseillées

SIREN : 801171075 
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 84691945069 auprès du préfet de

région AURA Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’État
V du 05/01/2026.

CONTACT : 06.63.06.10.49 
 geraldine@grainesdeconfiance.com

www.grainesdeconfiance.com

Relations parents/professionnels : 

« Des mots et des sens - Posture, positionnement, évaluation… » - Brigitte Portal - Le

Sociographe 2012/1 (n° 37), 

« Accueillir le jeune enfant : Un cadre de référence pour les professionnels » - Suzon

Bosse-Platière, Anne Dethier, Chantal Fleury, Nathalie Loutre Du Pasquier – Érès, 2011

« L’évolution de la place des parents dans les établissements d’accueil de jeunes

enfants » - Marie-Claude Blanc, Marie-Laure Bonnabesse - Spirale 2016/4 (N° 80)

Éditions Érès 

« Coopération, coéducation entre parents et professionnels de la protection de

l'enfance » - Catherine Sellenet - Vie sociale 2008/2 (N° 2)

« Parents, professionnels, comment éduquer ensemble un petit enfant ? » - Sous la

direction de Marie-Paule Thollon-Behar. Érès 1001 BB, 2005

« L’évolution des savoirs sur la parentalité » – Gérard Neyrand – Yakapa.be 2016

« Pour une éthique de la rencontre » - Daniel Coum - L'école des parents 2022/6 (N°

hors-série)

« Un autre regard sur la parentalité » - Didier Houzel – Enfances & Psy 2003/1 (n°21) -

Éditions Érès

https://www.cairn.info/revue-sociologies-pratiques-2012-1-page-114.htm

« Les mots sont des fenêtres (ou bien ce sont des murs) » - Marshall B. Rosenberg –

Ed. La découverte 2016

« L’inconscient à la crèche - Dynamique des équipes et accueil des bébés ». D Mellier

– Erès 2004

« Malaise dans le soutien à la parentalité : Pour une éthique d'intervention » - Gérard

Neyrand, Daniel Coum, Marie-Dominique Wilpert - Érès, 2018

« Chouette, un conflit ! Changement de perspective et transformation » - Legros

Nathalie - Chronique Sociale 2016

Observation :
« Observer le jeune enfant en lieu d’accueil - Recueil d’articles de l’Institut Pikler - 3 » -
Ed. Erès
« L’observation professionnelle des jeunes enfants - Un travail d’équipe » AM Fontaine
- Ed. Ph. Duval
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